Opieka zdrowotna po brexicie: co sie zmienito?

Po wyjsciu Wielkiej Brytanii z Unii Europejskiej zmiany zaszty m.in. w zasadach opieki zdrowotne;j.
Obecnie Polacy nadal mogga korzystac ze swiadczen w Zjednoczonym Krdlestwie (i odwrotnie), ale
nalezy zwrdcic¢ na uwage na kilka waznych informacji. Sprawdz, jak leczy¢ sie po brexicie.

Od 1 stycznia 2021 r. zmienity sie zasady korzystania z opieki zdrowotnej w Wielkiej Brytanii dla
obywateli panstw Unii Europejskiej i odwrotnie. Po brexicie konieczne byto wypracowanie
mechanizmoéw, ktdre uregulujg najwazniejsze kwestie w relacjach miedzy WB a UE. Z tego powodu
podpisane zostaty dwie umowy: wyjscia i o wspdtpracy (nazywana tez umowg handlowg). To w nich
nalezy dzi$ szukaé zasad korzystania ze Swiadczen zdrowotnych. To, ktéra umowa nas dotyczy, zalezy
od sytuacji w jakiej znajdowalismy sie przed zakoriczeniem okresu przejsciowego.

Czy nadal mam prawo do $wiadczen opieki zdrowotnej?

Tak, jezeli dotyczy Cie jedna ze wskazanych umdéw. Umowa wyjscia obowigzuje, jesli do 31 grudnia
znajdowalismy sie w sytuacji transgraniczne]. Co to oznacza? Postugujac sie konkretnymi przyktadami,
mogli to by¢:

e obywatele Polski mieszkajacy i ubezpieczeni w WB;
e obywatele Zjednoczonego Krélestwa, ale podlegajacy polskiemu ustawodawstwu;
e obywatele innego panstwa, legalnie mieszkajacy w Polsce, ale zatrudnieni w WB.

Wiekszej czesci obywateli UE i WB moze jednak dotyczy¢ umowa o wspotpracy. Ma ona zastosowanie
do o0sdb, ktére do 31 grudnia nie byty w zadnej z przedstawionych wyzej sytuacji, ale s3: obywatelami
panstwa cztonkowskiego Unii, Wielkiej Brytanii lub legalnie w nich mieszkaja, ale bedac obywatelami
innego panstwa.

Zndéw postugujac sie przyktadami, sg to np.:

e Polacy mieszkajacy i pracujgcy w Polsce;

e obywatele WB podlegajacy brytyjskiemu ubezpieczeniu;

e obywatele Australii legalnie mieszkajagcy w Polsce, a wiec podlegajacy polskiemu
ustawodawstwu.

Co wazne — moze sie zdarzy¢, ze potrzebne bedzie ustalenie, ktéra umowa dotyczy naszej sytuacji.
Wtedy mozemy zostaé poproszeni o okazanie dodatkowych dokumentéw, np. potwierdzajgcych
obywatelstwo oraz miejsce zamieszkania. Niejednoznaczne sytuacje rozpatrujg oddziaty wojewddzkie
NFZ.

Co z kartami EKUZ?

Dzieki Europejskiej Karcie Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ, ang. EHIC), bedac na zagranicznym
wyjezdzie tatwo mozemy wykazac, ze mamy prawo do bezptatnego leczenia w nagtych sytuacjach. Po
brexicie nic sie w tym zakresie nie zmienia. Jesli jesteSmy uprawnieni do swiadczen zdrowotnych w
Polsce, otrzymamy EKUZ i mozemy sie nim postugiwaé w WB. Na podobnej zasadzie obywatele
Zjednoczonego Krélestwa uprawnieni do opieki zdrowotnej w ojczyznie, posiadajacy karte EHIC
zachowujg prawo do niezbednego leczenia w Polsce.

Oznacza to, ze w czasie tymczasowego pobytu mamy prawo do bezptatnego leczenia w razie nagtego
zachorowania, wypadku, zaostrzenia choroby przewlektej. Karte nalezy okaza¢ bezposrednio
Swiadczeniodawcy. Jesli karta EKUZ zostata wydana przed 1 stycznia 2021 r., ale nadal mamy



uprawnienia do $wiadczen, a data waznosci dokumentu jest aktualna — karta zachowuje waznos¢, nie
trzeba sktadac¢ wniosku o nowa.

Warto pamietaé, ze w sytuacji nagtej, kiedy nie mamy karty, mozemy zwrécic sie do NFZ o wystawienie
certyfikatu tymczasowo zastepujgcego EKUZ.

Dla kogo dokument S1 i jak go otrzymac

Dokument S1 uzyskujg osoby uprawnione do S$wiadczen zdrowotnych w swoim kraju, ale
przeprowadzajgce sie za granice —do innego panstwa UE, a po brexicie nadal réwniez Wielkiej Brytanii.
Dokument S1 otrzymujg od brytyjskiego ubezpieczyciela takze obywatele Zjednoczonego Krélestwa
przeprowadzajacy sie do jednego z panstw UE.

Po otrzymaniu dokumentu rejestruje sie go we wtasciwym dla miejsca zamieszkania w Polsce oddziale
wojewddzkim NFZ, a ten wydaje poswiadczenie uprawniajgce do petnej opieki zdrowotnej. Po 31
grudnia 2020 r. poswiadczenia wydane przed tg datg zachowujg wazno$é do wskazanego na nich
terminu lub do wydania nowego dokumentu.

Leczenie planowe nadal na podstawie dokumentu S2

Po brexicie wcigz mozna korzysta¢ z planowych swiadczen opieki zdrowotnej w Wielkiej Brytanii i
Polsce na podstawie dokumentu S2.

Wazng zmiang jest to, ze nie mozna juz odptatnie skorzystaé ze $wiadczen zdrowotnych bedgc w WB
lub Polsce i po powrocie ubiegac sie o zwrot kosztdw w NFZ lub brytyjskim odpowiedniku — NHS. Pomoc
zdrowotna moze by¢ obecnie udzielana tylko na podstawie karty EKUZ/EHIC lub dokumentu S2.

Tak nabedziesz uprawnienia do swiadczen zdrowotnych w Polsce

W przypadku obywateli Wielkiej Brytanii mieszkajgcych w Polsce, ktérzy po brexicie utracili prawo do
korzystania ze swiadczen zdrowotnych na koszt ojczyzny, mozliwe jest nabycie prawa do opieki w
Polsce. Jest do tego piec drég. Pierwsza to podjecie pracy i ubezpieczenie spoteczne w Polsce w wyniku
zatrudnienia lub samozatrudnienia. Prawo do opieki zdrowotnej przyznaje takze status osoby
bezrobotne;j.

Do ubezpieczenia jako cztonka rodziny moze takze zgtosi¢ krewny. Prawo do $wiadczen zyskujg tez
osoby pobierajgce brytyjskg emeryture lub rente, ale przekazywang do Polski za posrednictwem
dziatajgcego w kraju banku.

Ostatnia mozliwo$¢, to dobrowolne ubezpieczenie w NFZ. Zeby do niego przystapié¢ — wystarczy ztozyé
whniosek w jednym z oddziatéw wojewddzkich.



